
KONIJNENBOUTEN - STANDAARD

Bereidingswijze

Bestroo� de kon��nenbouten met de t��m,

zout, en peper (kon��nenkru�den kan ook).

1.

Verwarm de boter �n een braadpan en bak

h�er�n de kon��nenbouten rondom bru�n.

2.

Plaats de deksel schu�n en voeg het b�er of de

w��n toe. 

3.

Braad het geheel 60-90 m�nuten per kg,

afhankel��k van het gew�cht van de bouten. 

4.

Keer de bouten regelmat�g en bedru�p ze met

het braadvocht. 

5.

Ingrediënten

4 kon��nenbouten

2 tl t��m

zout en peper

60 gram boter

1 dl donker b�er of rode

w��n

 

4 personen 

60 - 90 m�nnuten

bere�d�ngst��d

WIJNGAARDS POELIER-TOKO

serveert�p: gekookte peult�es

met spek�es en gepofte

aardappel


